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Vandretur pa Kalgstien

Langt uo
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e | naturen
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Vandreruten Kalostien mellem Ryomgard og Rende
ved Kalg har man som regel helt for sig selv. | hvert
fald pa en sken forsommerhverdag under blomstrende
&bletraer og duftende hvidtjorn. Og det kan vaere en

fordel at have en guide med pa turen.

JYTTE FLAMSHOLT CHRISTENSEN

eg er taget pa tur med Lene Bach Larsen,

indehaver af rejsebureauet Green Active

Tours. Vi skal sammen folge Kalostien til

fods og tale om det, vi ser og oplever. Og

om corona og rejser.

Dagen er en af de praegtige, og vi er

enige om, at hvor har vi vaeret heldige
med, at godt vejr har gjort det lidt lettere at vare
afskéret fra de aktiviteter, vi ellers plejer at bruge
tiden pa.

Det er ellers ikke held, der har praeget Lene
Bach Larsens arbejdsliv i den sene vinter og i for-
aret.

Hun gik i luften med et nyt rejsebureau, Green
Active Tours, midt i januar. Der skulle salges
aktive ferier til rejsende med lyst til at vandre,
cykle og sejle. I Europa, men ogsa i Nepal og
Marokko. Hjemmesiden var oppe at kore, bluser
og udstyr med det nye gronne logo var bestilt,
men Lene Bach Larsen ndede ikke at saelge en ene-
ste rejse, for covid-19 og en total nedlukning af

samfundet satte en stopper for det projekt, hun
havde brygget pa, siden hun efter mange ar som
fastansat rejsekonsulent og turleder besluttede at
lave sit eget bureau.

Sporskifte fra udland til Danmark

I dag er antallet af vandreture i Danmark i overtal
pa Green Active Tours hjemmeside. Der er tale
om halvdags-, heldags- og flerdagsture - for grup-
per pa op til ni personer plus turleder. De indivi-
duelle cykel- og vandreture til mere eksotiske ste-
der er indtil videre nedtonet.

Inden vi stiger af toget i Ryomgard, ca. 45
minutter efter vi hoppede pi det i Aarhus, har
Lene Bach Larsen naet at fortaelle, at da forst
beslutningen var truffet, begyndte idéerne at
myldre frem om alt det, man kan lave i Danmark.

»Men jeg fandt ret hurtigt ud af, at jeg ville kon-
centrere mig om Djurslandomradet,« forteeller
hun i toget.

»Det ville vaere svart at brede sig ud over et

LAS MERE

Green Active Tours,
greenactivetours.dk

Djurslands Jernbanemu-
seum, djbm.dk

Danhostel Rgnde,
danhostelronde.dk
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starre geografisk omrade, nir man er alene i
butikken. Derfor valgte jeg at lave ture i den egn,
jeg kender.«

Lidt uden for Djursland er hun dog kommet.
Hun laver nemlig ogsd guidede vandreture og van-
drekurser for Outdoorfestivalen Ry, der tilbyder
friluftsaktiviteter i Sohejlandet.

Men ellers hedder det Kalestien; den tur, vi er
pé vej ud pi, Mols Hoved rundt, Helgenzes og Slet-
terhage, Molsruten og Mols Bjerge, Nationalpark
Mols Bjerge og Kale. Indtil videre.

Hva’ sd? ma Lene Bach Larsen have spurgt sig
selv pa det jysk, der tales i og omkring det Ronde,
hvor hun som barn voksede op. Og jeg har pa for-
hénd spurgt hende om det samme. Svaret var, at
det hurtigt gik op for den nysldede rejsebureaue-
jer, at sa matte det jo hedde ferie og ture i Dan-
mark.

»Fordelen ved at veere alene var, at jeg hurtigt
kunne vende kajakken,« lad det, da vi indledte
turen mod Ryomgérd pé et par af de mange
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tomme sader i den behagelige letbane, som Aar-
hus udadtil er blevet mere berygtet end beromt
for.

Ryomgard som jernbaneknudepunkt

Vi er ndet frem til Ryomgérd, der engang var knu-
depunkt for tre jernbanelinjer pa Djursland. Til-
bage stér en velbevaret stationsbygning, og pa
baneterrzenet stir ogsd det vandtarn, der engang
var med til at sikre jernbanedriften. I dag er kun
letbanen mellem Aarhus og Grena tilbage. Den
gendbnede den 12. maj 2019, efter at den tidligere
Grendbane var lukket i 2016, og dagen blev marke-
ret med afslaringen af en fin lille skulptur "Ud og
hjem” foran stationen.

Jernbaneentusiaster vil nok veere glade for at
vide, at de kan besege Djurslands Jernbanemu-
seum, som har til huse i jernbanens gamle remise.
Her er dbent i sommerperioden til og med august.
Vi gik vores tur en tirsdag, sa vi hastede direkte ud
pé ruten - efter et besog i den toiletvogn, der for-

hébentlig bliver erstattet af en konnere toiletmu-
lighed, ndr igangvaerende byggearbejde pa sta-
tionsbygningen er feerdig. Nar det er sagt, er et
offentligt toilet altsa lidt af en gave pa en vandre-
tur.

Sa snart vi er kommet over skinnerne, er vi pa
ruten, og vi er ogsa straks ude af byen. Her star vi
pé kanten af det, der hedder Ryom Adal - en flad
straekning, hvor Ryom A lgber igennem, og skabt
ved afslutningen af den sidste istid for 15.000 ar
siden, fortaeller Lene Bach Larsen. Lige for vi for-
lader byen, kan vi se en gruppe gartnere, som er i
feerd med at anlaegge en lille park. De planter rho-
dodendron, selvfalgelig, for Pindstrup Mosebrug
godt fem kilometer laengere vestpa er verdens-
kendt for produktion af spagnum, som er velegnet
til surbundsplanter som netop rhododendron.

| Mesballe begynder eveptyret
Mod syd slutter Ryom Adal brat, hvor den lille by
Mesballes huse klatrer op ad den skraent, som
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rummer efterladenskaber fra isbracen. Her star du
af ved forsamlingshuset, hvis du hellere vil
begynde turen direkte pa de mindre stier og har
taget bus 121 fra Roende (eller inde fra Aarhus).

Ved forsamlingshuset drejer vi til hgjre ad Tjer-
rildvej. Der er stadig asfalt, men vi taeller kun en
enkelt bil pd vejen. Efter nogen tid drejer vi til
venstre ad en endnu smallere vej, Straedet. Efter
en stund passerer vi derefter Thorsagervej, og
hvis du ikke tidligere har veeret her, er det veerd at
sl et smut omkring. Byen har Jyllands eneste
rundkirke - og deren stir som regel aben. Til for-
skel fra rundkirkerne pa Bornholm er den i Thor-
sager ikke hvidkalket, men stdr i rade munksten.
Hvis man vil til hertil, er det en god idé at vente
med at dreje af, for der en fredeligere tur ad Ellev-
vej ind til byen. Den meder vi leengere fremme, og
den er ikke si trafikeret som Thorsagervej.

Ikke noget skummelt ved Skummelvad
Vi har nu géet gennem blandet skov en times tid

Lige i udkanten af Rgnde
kan man tage turen op
pa den 102 meter hgje
Store Bavnehgj.

Foto: Jytte Flamsholt
Christensen

Th.: Der er rig lejlighed til
at seette sig ned og fun-
dere over tilvaerelsen pa
Kalgstien, Foto: Jytte
Flamsholt Christensen
Tv.: Udsigten fra Store
Bavnehgj er betagende.
Foto: Jytte Flamsholt
Christensen

Det ville veere
sveert at brede
sig ud over et
storre geografisk
omrade, nar
man er alene

i butikken. Derfor
valgte jeg at lave
ture i den egn,
jeg kender.

Fortsaettes »
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P og er ved at veere sultne, men heldigvis er vi
snart fremme ved det gamle vadested Skummel-
vad, der maske er det fineste stykke idyl pa hele
turen. Vi kommer ned mod Skummelvad ad en
hulvej, der forst slar et lille sving, og herefter
dbner landskabet sig op og giver plads til et
engomrade med grassende far til den ene side og
graesgron eng og mark til den anden side.

En frennet svelle har lagt sig til rette ved den
brede sti, meget belejligt for os, for her kan vi
begge sidde med det meste af en meter imellem
0s, som vi efterhnden alle har laert er passende.
Nogle sorte fluer svirrer omkring os, men de er
ikke interesserede i madpakkerne eller os. Farene
er heller ikke seerlig nysgerrige. Dels gir de langt
vaek, dels har de deres egen fine buffet af det
gronneste grees lige ved klovene.

Tryghed er en eftertragtet vare

Efter et lille hvil gir turen videre. Jeg har hjem-
mefra printet en folder ud om Kalgstien, og bade
den og de andre ture i Green Active Tours’ pro-
gram kan man i princippet sagtens ga selv, sd
hvad skal fa deltagere til at betale et par hundrede
kroner for at fi en turleder med?

»Mange er usikre pd, om de kan finde vej, og de
far hjeelp til at finde de gode oplevelser, smutve-
jene og historierne om steder og folk, og det vil
mange godt betale for,« siger Lene Bach Larsen.

Som for at understrege pointen med smutve-
jene drejer vi straks til hejre, vaek fra den rute,
som er angivet pa kortet. Her har Lene Bach Lar-
sen fundet en dejlig sti i skovkanten med udsigt
til det lave landskab, vi lige har siddet og nydt
maden i. Et stykke inde i skoven har nogen bygget
en fin baenk og heengt en gynge op i et tree, si
man kan nyde udsigten i magelighed.

Vi kommer tilbage til den afmzerkede Kalasti
pa Norreherredsvej, og snart drejer Ellevej fra til
hajre - det er den fredelige rute ind til Thorsager.

Lene Bach Larsen (th.) sammen med Deres udsendte. Foto: Privat

Men jeg kender Thorsager Kirke, og vi gar derfor
videre ad stien, der nu ogsé er markeret som den
regionale cykelrute 22 fra Ryomgard ned til Kala,
hvorfra den fortseetter et stykke mod est langs
kysten.

Plads til bade stilhed og samvaer

Vi taler ikke hele tiden, men vi taler blandt andet
om, at mange gerne vil gd sammen med andre pa
grund af det sociale, hvilket kan vaere endnu en
grund til at melde sig til en vandretur i en gruppe.

Det ved Lene Bach Larsen om nogen. For fire
ar siden lagde hun - uden dengang at vide det -
grunden til det projekt, hun lige nu arbejder pa.
Da dannede hun facebookgruppen Vandre med
andre, der i dag har godt 4.500 medlemmer. Tan-
ken var, at folk skulle byde ind med forslag til
gature i deres neeromride, men faerre end forven-
tet vover sig ud som turledere. Nar Lene Bach
Larsen selv leegger et turforslag op i gruppen, er
der lynhurtigt tilmeldinger. Det koster ikke noget
at veere med i gruppen og heller ikke at deltage i
turene, men Lene Bach Larsen mener ikke, at hun
konkurrerer med sig selv. Tvaertimod ser hun
sddan pa det, at gruppen kan veere med til fa del-
tagere til Green Active Tours’ ture i Danmark og,
ndr det bliver muligt, til udlandet.

Vi er néet frem til den mindst interessante del
af Kalostien, der pa en strackning ind mod Rende
gar teet op ad motortrafikvejen mellem Aarhus og
Grenaa. Ogsa her er Lene Bach Larsens lokal-
kendskab til hjelp, for vi gar ind over de blede
bakker langs markskel, kranset af duftende hvid-
tjorn og abletraer i blomst.

P4 vej ind mod Rende skal vi naturligvis
bestige Store Bavnehgj. Fra toppen 101 meter over
havet er der vid udsigt til alle sider, ogsa ud over
Kalp Vig. Vi kan ogsé se Kalo Gods’ avlsbygnin-
ger og hovedbygningen, og lidt laengere fremme
far vi et glimt at godsets fornemme jagtslot, der
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er tegnet af den kendte arkitekt Hack Kampmann.

Herfra kunne vi vaere fortsat ned til Kalo Slots-
ruin pa sin egen halve og veere fortsat pi Molsru-
ten eller Mols Bjerge-stien. Det gor vi ikke. For os
slutter turen pa Kalgstien i Rende, hvor vi hopper
pa bussen tilbage mod Aarhus.

Ny viden og skrald i bagagen

Det er god stil pa vandreture ikke at tage noget
med hjem andet end det, vi selv har medbragt. Og
vi har desuden samlet tre tomme ol- og soda-
vandsdéser op - med og uden pant - et flagrende
stykke plastic og et papkrus.

Men undervejs har vi derudover smagt pa lag-
karsen, der star overalt med sine sma hvide blom-
ster i store klynger. Ja, jeg vidste ikke, at planten
hed logkarse, ej heller at den kunne spises, men
med den lette logsmag er det ikke svaert at fore-
stille sig den i en pikant pesto.

Det er endnu en fordel ved at vaere pa tur med
en guide, at hun kender vegetationen, ved, hvad
der kan spises, og kan udpege det, der maske er
sjaeldent. Hun leegger ogsd meerke til sporene
efter dyrehove i det blode sand pa stien.

Lene Bach Larsen har ikke faglig baggrund som
biolog eller geolog, men flere ars erfaring som
turleder og kendskab til egnen sammen med en
portion medfedt nysgerrighed ger, at hun allige-
vel har en bred baggrund for at forteelle om noget
af det, geesterne ser, moder og herer undervejs.

Og kender hun det ikke, tager hun et billede og
tjekker det til naeste gang.

Sa dagen efter vores tur modtog jeg et billede
af et lidt seeregent dyrespor med forklaring p4, at
det var fra en ra- eller dadyrklov med biklove. I
samme sending fik jeg et billede af en lille dod
fugl, vi ogsd fandt pa vejen: Det var en munk
(hun), som i modseetning til hannen har brun
kalot.

Sa vi kom begge klogere hjem fra vores tur. B

VANDRERUTEN
KALO@STIEN

mellem Ryomgard midt
pa Djursland og Rende
mod syd er ca. 14 km
lang, hvis man tager den
uden svinkearinder. Den
er synligt markeret.

Den kan forbindes med
ture pa Molsstien gen-
nem Nationalpark Mols
Bjerge.

Tag f.eks. letbanen mel-
lem Aarhus H og Grena
og sta af i Ryomgérd. Fra
den fine stationsbygning
hen til det farste Kal-
ostien-skilt er der kun fa
meter.

Fra Rende gar der utalli-
ge busser mod Aarhus -
pa hverdage er der af-
gang hvert kvarter.

Er i bil, kan den parke-
res i Rende. Tag herfra
bus 121 til Mesballe og
begynd turen der - der-
ved slipper | for at ga
langs landevejen mellem
Ryomgard og Mesballe
og korter turen af med
knap et par kilometer.

Der er ingen forplejning
undervejs, men i bade
Ryomgard og Rende er
der restauranter og bu-
tikker.

Danhostel i Rgnde har
15 fine to-seks-sengs-
veerelser, alle med udsigt
over Kalg Vig. Der findes
o0gsa to primitive shelter-
pladser ved Rende.




